
Le protocole ultime pour choisir votre signature
olfactive en 2025

Préparation avant la visite

• Privilégiez une visite en début de journée, moment où vos sens olfactifs sont les plus reposés
et acérés.

• Évitez de porter d'autres parfums, crèmes parfumées ou produits capillaires intensément
parfumés pour ne pas fausser le résultat.

• Identifiez votre famille olfactive préférée (floral, oriental, boisé, frais) pour restreindre le champ
des possibles et éviter la fatigue décisionnelle.

Les règles d'or en boutique

• Ne testez jamais plus de 3 parfums par séance pour éviter la saturation olfactive.

• Utilisez les grains de café mis à disposition pour neutraliser votre odorat entre deux essais.

• Testez le parfum directement sur votre peau plutôt que sur une mouillette, car le pH,
l'hydratation et la température corporelle modifient l'odeur finale.

• Prenez note de la concentration (Eau de Cologne, Eau de Toilette, Eau de Parfum, Extrait)
pour anticiper la tenue et la proportion d'huiles essentielles.

La technique d'application parfaite

• Appliquez le parfum sur les zones de pulsation, comme les poignets ou le cou.

• Ne frottez jamais vos poignets l'un contre l'autre après l'application : cela brise les molécules et
altère la structure et la tenue du parfum.

• Patientez 15 à 30 minutes après l'application pour laisser les notes de tête s'évaporer et
permettre aux notes de cœur et de fond de se révéler.

Évaluer la persistance et l'évolution

• Laissez le parfum évoluer sur votre peau pendant plusieurs heures avant de décider de l'achat,
car les notes de fond s'expriment pleinement après 2 à 4 heures.

• Testez le parfum dans des conditions réelles : la chaleur et l'humidité extérieures peuvent
modifier la perception et la diffusion de votre fragrance au quotidien.


